Fabriquons une chaussette comme en

Grande Bretagne

(Christmas stockings)

En Grande Bretagne, on accroche une chaussette a la cheminée ou au pied de leur lit. Cette
coutume vient de la légende de Saint-Nicolas qui raconte qu’un pauvre homme n’ayant pas
assez d'argent pour marier ses filles regut une nuit des sacs d’or dans sa cheminée de la part
de Saint-Nicolas lui-méme. L'or tomba dans les chaussettes qui séchaient sur |"atre. Aujourd’hui,
les enfants découvrent toutes sortes de petits cadeaux dans leurs chaussettes le jour de Noel.

Matériel:

e Papier épais blanc

e Papier a motifs

e Peinture

e Difféerents outils pour peindre (pinceau, rouleau, plume, tampon )
e Des ciseaux

e De la colle

e De la ficelle

e Des gommettes, des boules de cotillon ou des pompons

Explications :

1. Peindre la feuille blanche.

2. Découper la chaussette dans la feuille peinte.

3. Découper le « haut » de la chaussette dans le papier a motif.

4. Coller le « haut » de la chaussette sur la chaussette et y ajouter les pompons (gommettes,
boules de cotillon, )

Pour |"accrocher au sapin, on peut envisager de la peindre des deux cétés et de coller un
« haut » de chaussette de chaque coté.

Et si vous voulez y glisser un bonbon, il faudra lacer !

https://lamaternelledetot.blogspot.com/

http://kiflieslevendula.blogspot.com/2011/10/karacsonyi-papircsizmacskak.html

https://www.lepaysdesmerveilles.com/chaussettes-de-lutins-l-art-est-un- jeu-d-enfant.html




_ ¢d Mloro
NEGUroe

S 7
) A """~.~‘ ’ )
. 7\ - - . ’ )
< . Saos ey
) o’ .
L~
i 1 o7 |l
- '
-
» ]
& ‘
s ’
S '
’ . ’ ’
r A ’
‘ ‘
'
‘\
.y
.
\ -
[ ’
— v ’
— ! ’
' 2y Sa®) !/
\ “ . (I
. L A -
\
\ -
.
, S~
-
-
’ o
’
’
’ A
'
\
\
.
I
'
'
'
'
’
. /
\ . !
L) | 4
\ \
\
’
’
’
’
r
'
’
'
’
r
'
'
'
: /
- /
'
'
'
'
[
'
'
'
'
)
|
]
L]
L)
\
)
.
\
)
~
-~
-~
'
'
'
[
'
'
'
'
’
‘
’
’
‘
’
’
’
’
’
’
’
r
'
\
A
.
~
~
~
-~
-~
~
~
-~
’
’
’
‘ “———1 Ll !
‘
' ~
-~
! ’ “eou
\ - T
. o-- N
.~ oo \
- -
T S

Dessin imprimé sur www.hugolescargot.com.
Usage personnel uniquement - Reproduction interdite

a

- —~ / NS \

e, - f o~ I\ \
o O ‘ ~ \ \
\w A [ & 2al.]

) ) Ny

- | (¥ )
‘/\' \ \ 7/ -
7 e — .
L A NS -,

\ v 4 _—

LaJ { - ’

s

’

. \
s ~
\
\
.
.
\
.
\
\
N
\
\
\
\
.
N
\
\
\
Al
1
'
v '
o )
I
/ ’
4
’
’
’
’,
v
-
.
'
’
’



Matériel:
e 6 brochettes de bambou
e 5 ¢lastiques
e Du papier de soie
e Des ciseaux
e De la colle
e De la ficelle

Explications :

Fabriquons une
étoile de Noel
comme aux
Philippines
(Christmas Parol)

Une parol est une lanterne
décorative en forme d’étoile, traditionnellement
fabriquée & partir de bambou et de papier. Ces étoiles
festives sont allumées et pendant la saison de Noel qui
correspond aux mois de septembre, octobre, novembre
et décembre aux Philippines.

1. Couper les extrémités pointues des brochettes de bambou.

2. Relier les extrémités des bdtons de bambou avec les élastiques pour former une étoile.

Astuce : s'assurer que les brochettes de bambou sont entrelacées, pas simplement placées les

colle le long des brochettes. Placez le

sur le dessus et appuyez doucement le long des batons pour faire
adhérer |"étoile au papier. Attendez que la colle seche.

unes sur les autres. Lorsque vous avez terminé, chaque
baton doit étre sur un baton et sous un autre.

3. Attachez une ficelle a
|"extrémité de ["une des
pointes pour accrocher la
parol une fois qu’elle sera
terminée.

4. Découpez un morceau de

papier de soie légerement
plus grand que votre étoile
en bambou.

5. Tracez une fine ligne de
morceau de papier de soie




6. Une fois sec, coupez le papier de soie de maniere
a ce qu’il soit juste un peu plus grand que |'étoile.
Coupez également une ligne au « v » de chaque pointe
afin de pouvoir facilement plier le papier.

7. Appliquez une ligne de colle le long des brochettes
de bambou et repliez le papier de soie de fagon a ce
que les bdatons de bambou soient contenus dans le
papier de soie.

Maintenant, vous pouvez
soit laisser votre parol
comme ¢a, soit si vous
voulez ajouter une autre
couleur au milieu,
continuez avec les étapes
ci-dessous.

8. Découpez soigneusement une section au milieu de |"étoile, en
suivant la forme des bdatons. Laissez une petite bordure. Encore
une fois, coupez une ligne dans chacun des « V » pour un pliage
facile.

9. Appliquez une ligne de colle le long des bdtons en bois au
milieu et pliez le papier de soie sur les batons, en appuyant pour
les fixer.

10. Coupez un morceau de papier de soie juste plus grand que
la section du milieu dans la couleur de votre choix. Appliquez une
ligne de colle autour des batons du milieu sur le dos de |'étoile
et appliquez le papier en appuyant bien sur les batons.

11. Laissez sécher, puis coupez les bords le plus pres possible des
bdtons.

12. Si vous souhaitez ajouter des banderoles, coupez quatre
bandes de taille égale. Prenez-en deux, froissez les hauts ensemble
et collez-les & une pointe de |"étoile au dos. Faites de méme
avec |'autre pointe.

\

https://goplaceswithkids.com/philippine-christmas-parol-craft/

https://lamaternelledetot.blogspot.com/




Fabriquons une
étoile de Noel
comme au

Bangladesh

Au Bangladesh, les chrétiens sont
moins nombreux que les fideles qui
suivent d’autres voies. Pourtant, le
Jour de Noel appelé  Bara Din
(le Grand Jour) est un jour férié.
Chrétiens, musulmans et indous
prennent le thé, mangent ensemble
une tarte de riz appelée « Pitha »,
préparée pour Noel.

Dans certaines régions, les chrétiens mettent des étoiles en papiers colorés sur le toit de leur

maison.

Matériel:

e Une feuille noire

e Des gommettes de couleur

e Des gommettes étoiles dorées
e Dessin d'étoiles a imprimer

e Du gel doré

e Ciseaux

e Colle
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Explications :

. Coller des gommettes en dépassant les contours de
|"étoile (pour cacher tout le blanc et aussi le noir

des contours).

. Découper les étoiles et les coller sur la feuille noire.
. Coller les étoiles dorées tout autour des étoiles en
mosaique.

. Tracer les contours des étoiles avec le gel doré.

https://www.magommette.com/blog/bricolages-de-

noel/bricolage-de-noel-de-magnifiqgues-etoiles-en-gommettes-

camaieu-style-mosaique.html

https://lamaternelledetot.blogspot.com/







Dessinons Saint Nicolas comme en Autriche

Saint Nicolas défile le soir du 5 décembre dans les rues accompagné de personnages tout droit
sortis de |"enfer, les Krampus. Il distribue des noix, des pommes, des oranges et des cadeaux

aux enfants sages.

Il est accompagné de personnages effrayants

- Les Krampus qui |'entourent font peur a la
foule. Ils portent un masque de diable cornu et
de grosses fourrures et agitent des chaines ou
poursuivent les gens avec des bdatons.

- Les Schabs sont des personnages rembourrés de
paille avec de longues antennes sur la téte, des
grelots et un fouet. Précédant saint Nicolas, ils
battent une mesure & six temps et marchent &
pas lent en faisant claquer leur fouet pour
chasser les démons de ["hiver.

Matériel:

e Une feuille noire

e Un triangle rouge ou violet

e Un rond rose (emporte-piece)

e Un cure-pipe doré

e Du coton

e Des craies grasses (blanc, noir, doré, rouge ou
violet, marron, rose pale)

Explications

1. Découper un grand triangle rouge ou violet et un rond rose.

2. Coller le triangle au milieu de la feuille noire.

3. Dessiner le visage (yeux, bouche, nez) sur le rond rose.

4. Coller le rond sur le triangle de fagon a ce qu’il reste la pointe au-dessus (elle représente
la mitre de saint Nicolas).

5. A I'aide des craies grasses, dessiner les bottes, la dentelle, les bras et les mains.

6. Coller le coton pour faire la barbe.

7. Réaliser une spirale avec le cure-pipe (il représente la crosse

de saint Nicolas).
8. Coller la crosse au pistolet a colle.

http://maitresseschmilly.eklablog.com/dessin-st-nicolas-a133923880

On peut aussi réaliser un « puzzle » de Saint Nicolas, comme celui-
cl.

Vous trouverez me matériel ici
https://lizyenmaternelle.wordpress.com/2020/12/03/puzzle-defi-saint-nicolas/

https://lamaternelledetot.blogspot.com/
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C'est une bonne idée ¢a. Chez nous en Australie, dit James,
il fait tellement chaud en décembre qu'on féte souvent

Noél en maillot de bain sur la plage et il t'est méme arrivé
Péere Noél de garer tes rennes et d'arriver sur une planche
de surf le soir de Noél... »
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Fabriquons un Himmeli comme en

Finlande

Au moment de Noel, les maisons finlandaises se parent
de himmeli. Ce sont des décorations géométriques, aux

formes plus ou moins complexes, réalisées a partir de

baguettes creuses (traditionnellement des brins de paille,
des tiges de seigle ou de roseau) et d'un seul et long fil.

Matériel:

- des pailles en papier
ou naturelles

du fil et une aiguille

une jolie ficelle

des ciseaux

une regle

un crayon

Explications

1. Prenez 8 pailles. Gardez-en 4 entieres et coupez les 4 autres en deux parties égales.

2. Coupez un tres long morceau de fil. Si en cours de route vous vous apercevez qu’il est trop

court, pas de panique, il suffira d’en attacher un deuxieme en faisant un petit noeud (cela ne

se verra pas).

3. Avec |"aide d’une aiguille, enfilez 2 grandes pailles |"une apreés

|“autre sur le fil, suivies d"une demi-paille.

~ :
> 4
v
=
; .\"}'// e i bl i b
g
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8 - Il vous reste 1 demi-paille. Enfilez-la puis joignez les

prendre du volume !

9 - Pour terminer, il ne vous reste plus qu’'a le

fermer en passant un morceau de jolie ficelle.
Faites une boucle pour pouvoir suspendre votre
himmeli.

https://somanyparis.com/2016/12/14/diy-de-noel-des-himmeli-

finlandais/

2 morceaux de fil

(2

4. Faites un nceud pour former un triangle.

5 Enfilez 2
Faites &

demi-pailles.

nouveau un noeud

pour fermer le triangle.

6. Recommencez |"opération 2
fois de suite avec & chaque
fois 2 demi-pailles.

7 - Enfilez enfin 2 grandes
pailles. Faites un nceud.

- votre himmeli va

https://lamaternelledetot.blogspot.com/




Fabriquons un Himmeli comme en Finlande

Au moment de Noel, les maisons finlandaises se parent
de himmeli. Ce sont des décorations géométriques, aux

formes plus ou moins complexes, réalisées a partir de
baguettes creuses (traditionnellement des brins de
paille, des tiges de seigle ou de roseau) et d’un seul
et long fil.

Matériel:

e 4 pailles en carton

e 72 morceaux de ficelle :
17 de 120 cm et 1 de
10 cm

1 ou 2 petites perles
de bois

60 a 90 cm de laine

e 1 paire de ciseaux

Explications :

1. Couper les 4 pailles en 3 parties égales pour obtenir 12
mini pailles.

2. Insérer la ficelle dans 3 morceaux de paille.

3. Joindre |'extrémité de la 1ére paille a celle de la 3e et
faire un double noeud afin de réaliser un triangle.

4. Ajouter 2 nouveaux morceaux de paille.

5. Répéter |'opération du double noeud pour réaliser un
nouveau triangle.




ASTUCE : & chaque étape, n'hésitez pas a
mettre votre travail & plat devant vous afin
de visualiser facilement comment doivent étre

réalisé les noeuds.

https://www.c-monetiquette.fr/blog/atelier-himmeli/

6. Réaliser les étapes 5 et 6 trois fois de maniere a
obtenir une suite de 3, 4 et enfin 5 triangles.

7. Faire coulisser le 12e et dernier morceau de paille.
Fixez-le a |"aide d'un double nceud avec le 1er morceau
de paille.

8. Avec le bout de ficelle restant, fermer la forme avec
un double noeud pour obtenir un himmeli.

9. Décorer le haut de |"himmeli avec une ou deux perles
et réaliser une boucle avec la ficelle restante pour
pouvoir accrocher cette jolie décoration de Noel
scandinave |

https://lamaternelledetot.blogspot.com/




Fabriquons un
Sucre d'orge comme aux Etats Unis

Aux Etats Unis, on décore le sapin de Noel avec des sucres d'orge et des guirlandes de pop-
corn.

Matériel:

e Une feuille blanche
e Un feutre rouge
e Des ciseaux et de la colle

plie une feuille A4 et repasse trés
largement les pliures avec un crayon
rouge, découpe au milieu des lignes
rouge

ooy
retourne ta feuille et enroule 12 en
commencant par le coin sans \igne rouge

appuie sur Vextrémité et forme le sucre d'orge.

passe un fil et accroche \e au sapin. J

http://www.matchouteam.com/2013/04/creer-un-sucre-dorge-pour-suspendre-au.html

https://lamaternelledetot.blogspot.com/







Dessinons Befana comme en ltalie

A Rome et dans ses environs, on ne célebre Noel qu’a
I"occasion de |'Epiphanie, le 6 janvier. C'est le personnage de
Befana qui apportera les cadeaux aux petits Italiens. C'est une
gentille sorciere montée sur un balai volant. Elle est recouverte
de cendres car, tout comme le Pere Noel, elle s’invite dans les
maisons en passant par la cheminée. Elle laisse des cadeaux
aux enfants sages et du charbon & ceux qui ne |'ont pas été.

Matériel:

e Une feuille de couleur

e Un triangle noir

e Des bandes noires

e Un rond rose (emporte-piece)

e Des gommettes roses

e Des bandes de papier de couleur
e Des chutes de papiers a motif

e Un morceau de papier marron

Explications :

1. Découper un grand triangle noir et un rond rose.

2. Coller le triangle au milieu de la feuille de couleur.

3. Dessiner le visage (yeux, bouche, nez) sur le rond rose.

4. Coller le rond sur le triangle de fagon a ce qu’il reste la pointe au-dessus (elle représente
le chapeau de Befana).

5. Plier et coller des bandes de couleur faire les cheveux.

6. Coller des bandes noires pour faire les bras et le bord du chapeau.

7. Coller des bandes de couleur pour faire les jambes.

8. Ajouter des triangles noirs pour les pieds et des gommettes roses pour les mains.

9. Couper des franges d’'un c6té du morceau de papier marron.
10.Le rouler sur lui-méme pour former le balai et |"agrafer sur la main de Befana.

11.Ajouter des carrés de papiers a motif sur la robe de Befana.
https://www.pinterest.fr/pin/829788300076885740/

On peut aussi réaliser une « carte » Befana, comme celle-ci.
http://sempreclarisse.blogspot.com/2014/09/httpcraftchaos4kidz.html?m=1
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Coloriage poupee bolivienne https://www.hugolescargot.com/coloriages/19615-coloriage-poupee-bol...
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Coloriage poupee du monde bolivien https://www.hugolescargot.com/coloriages/20255-coloriage-poupee-d...
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Fabriquons un biscuit
comme en Slovaquie

A |"approche de Noel, les meres de famille

en Slovaquie se transforment en machines a
fabriquer des gateaux. Dans les maisons, les
couloirs embaument la cannelle, le chocolat,
les amandes, la noix de coco, les clous de
girofle, la confiture de framboise, la vodka
et le citron. Ces gdateaux sont ensuite
distribués, partagés entre wvoisins, amis,
famille.

Voici la recette des Medovniky.

Ingrédients : Explications

Pour la pdate :

- 400 g de farine 1. Mélanger tous les ingrédients jusqu’'a obtention
- 100 g de miel liquide d’une pdte. La laisser reposer 3 heures.

- 2 oeufs entiers 2. Etaler la pate sur une épaisseur de 0,5 cm environ
- 160 g de sucre et se servir d'un emporte-pieces pour dégager des
- 60 g de beurre formes (sapins, étoiles, anges, lune... pas de Pere
- de la cannelle moulue Noel : ¢a n’'existe pas en Slovaquie).

- de ["anis 3. Disposer les gdateaux sur une plaque et enfourner
- des clous de girofle 6 minutes a 200°C.

- un jaune d’ceuf 4. En fin de cuisson, les badigeonner de jaune d’oeuf
Pour le glagage pour les rendre brillants.

- un blanc d’oceuf Pour le glagage

- 200 g de sucre glace 5. Meélanger les ingrédients et on se sert d’une douille
- le jus d'un demi citron fine pour faire de jolis dessins détaillées.

- colorants alimentaires

Matériel:

e Formes découpées dans du carton
e Modeles de graphismes

e Feutres Posca blanc ou peinture blanche

e Différents outils pour peindre (pinceau fin, coton tige,
pipette, )

e De la ficelle

Explications

1. Observer les graphismes et peindre le « biscuit de carton ».
2. Découper un morceau de ficelle

3. Faire un trou dans le carton et accrocher la ficelle pour
|"accrocher au sapin.

ek

http://lajournalisteitpinketgreen.over-blog.com/article-noel-en-

slovaquie-decorations-de-dentelle-sucree-61173742.html https://lamaternelledetot.blogspot.com/













Fabriquons un
coeur comme au Japon

Au Japon, Noel est une mode qui vient d’Europe.
Les rues sont illuminées. Mais le soir du 24 décembre,
au japon, c’est surtout la féte des amoureux.

Matériel:

e Du papier a motif

e Des emporte-pieces coeur de différente taille
e De la ficelle

Explications :

1. Couper différentes tailles de coeurs dans
les papiers a motif et les plier en deux
dans le sens de la hauteur pour
marquer le centre.

2. Superposer les coeurs en papier du plus
grand au plus petit. Bien placer les
formes dans leur position définitive et
les perforer tous ensemble.

3. Passer la ficelle dans les trous, nouer et
couper le surplus.

4. Replier les cotés pour créer le volume
du coeur.

https://goplaceswithkids.com/philippine-christmas-parol-craft/

https://lamaternelledetot.blogspot.com/




